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1. Пояснительная записка.

     Безопасность дорожного движения – одна из основных проблем сохранения жизни и здоровья граждан страны. Сегодня, в век стремительного роста автомобильных потоков на наших улицах и дорогах, когда с раннего детства ребенок знакомится со сложной техникой, когда с 6-7 лет он становится участником дорожного поведения на улицах и дорогах, необходимость сознательного выполнения им требований дорожного движения с дошкольного возраста.

        Как научить ребенка сознательно относиться к выполнению правил дорожного движения? Можно читать лекции, проводить беседы, ставить спектакли, проводить викторины и различные соревнования, применять иные формы обучения, но необходимо всё это соединить в единую целостную систему обучения непрерывного обучения детей.

   Необходимость создания условий для непрерывного обучения участников дорожного движения, начиная с младшего школьного возраста диктуется условиями бурного роста современного движения на автодорогах. Среда обитания ребенка перенасыщена риском и опасностями дорожно-транспортных происшествий. Практически с порога дома он становится участником дорожного движения, так как и дворы стали объектами дорожного движения.

    Для создания условий по организации непрерывного процесса обучения навыкам безопасности на улицах и дорогах, с учетом возрастных особенностей и психологической теории ведущей деятельности детей рекомендуется начинать обучение детей основам безопасного поведения на улицах и дорогах с раннего школьного возраста, построив свою работу в два этапа:

       1-й этап:    Изучение азов начальной дорожной азбуки. 

                         Возрастная категория: 8-10 лет (младший возраст).

        2-й этап:  Совершенствование знаний, умений и навыков безопасного 

                         поведения на улицах и дорогах, участие в массовых 

                         мероприятиях (соревнованиях, конкурсах, иной игровой 

                        деятельности)
                 Возрастная категория: 11-13 лет (младший и средний подросток)

2. Цели и задачи программы.

Цели: 

· Создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах

· Развитие умения пропагандировать знания по ПДД;

· Воспитание и развитие свободной, жизнелюбивой личности, готовой к созидательной, творческой деятельности и нравственному поведению.
Задачи:

· привить учащимся навыки защиты и самозащиты, помощи и взаимопомощи в ситуациях, опасных для их физического, психологического здоровья и жизни.

· Развитие творческих способностей школьников;

· раскрыть систему знаний об опасностях различного происхождения, мерах по их предотвращению, ликвидации их последствий.
Основные задачи руководителя:

· Формирование культуры личной безопасности и транспортной культуры;
· Организация связи с другими образовательными учреждениями, ГИБДД и Инспекцией по делам несовершеннолетних;
· Активизация деятельности автогородков и автоплощадок в работе по обеспечению безопасности дорожного движения.
Основные принципы:

· Нарастание объема изученного материала;

· Изучение и выполнение ПДД – это условие сохранения жизни себе и окружающим;

· Создание системы пропагандистского воздействия с целью негативного отношения к правонарушениям в сфере дорожного движения:
3. Нормативно – правовое обеспечение программы:

· Конституция РФ;

· Закон РФ «Об образовании;

· Конвенция о правах ребенка;

· Правила дорожного движения;

· Учебные программы;

· Программа совместных мероприятий ОГИБДД и школы.

4. Содержание деятельности работы кружка по направлениям:

Информационная:

· Оформление стендов, выпуск стенгазет, боевых листков;

· Обновление инструкций по проведению инструктажей с детьми о безопасности дорожного движения.

Пропагандистская:

· Проведение бесед, викторин, игр, соревнований, тематических утренников, экскурсий;

· Организация разъяснительной работы по пропаганде безопасности дорожного движения;

· Создание и выступление агитбригад.

Образовательная:

· Изучение ПДД;

· Овладение практическими навыками безопасного поведения на улицах и дорогах;

· Оказание первой медицинской помощи.

Массовая:

· Участие в соревнованиях, слетах, конкурсах и мероприятиях, проводимых в рамках детского творчества;

· Проведение полезного каникулярного времени;

· Тестирование по ПДД.

Шефская:

· Оказание помощи в подготовке наглядных пособий для малышей;

· Организация среди школьников конкурсов рисунков по теме безопасности дорожного движения;

· Разучивание стихов и песен;

· Разработка и проведение внеклассных мероприятий.

5. Формы подведения итогов реализации программы:

· Выставки;

· Праздники;

· Театральные представления;

· Конкурсы, викторины, соревнования;

· Проблемные семинары и практикумы.
Календарно- тематический план работы кружка

 «Безопасное колесо» с учащимися 1 года обучения.
	№ п/п
	Название темы
	Количество часов
	 Дата 

	1
	Дорога в школу и новые маршруты.
	1
	

	2
	Правила безопасного поведения пешеходов и пассажиров, участвующих в дорожном движении.
	1
	

	3
	Ты - пешеход.
	1
	

	4
	Ты - пассажир.
	1
	

	5
	Водитель и пассажиры.
	1
	

	6
	Безопасное поведение на железнодорожном транспорте.
	1
	

	7-8
	Обобщающие игровые занятия.
	2
	

	9
	Дорожная разметка в части пешеходного перехода
	1
	

	10
	Дорожные знаки.
	1
	

	11
	Запрещающие знаки.
	1
	

	12
	Предупреждающие знаки.
	1
	

	13
	Знаки приоритета.
	1
	

	14
	Перекрестки дорог.
	1
	

	15-16
	Опасные ситуации на дороге.
	2
	

	17
	Светофор – наш друг и помощник.
	1
	

	18
	Практическое занятие по общим правилам перехода проезжей части дороги.
	1
	

	19
	Зима – опасное время года.
	1
	

	20
	Опасные ситуации на дороге.
	1
	

	21
	Дороги вне населенных пунктов
	1
	

	22
	Поведение на остановочном пункте маршрутного транспорта
	1
	

	23-24
	Чрезвычайные ситуации на транспорте.
	2
	

	25
	Средства оказания первой помощи.
	1
	

	26
	Первая помощь при травмах. (практическое занятие).
	1
	

	27
	Первая помощь при ранах.(практическое занятие).
	1
	

	28-29
	Наложение бинтовых повязок. (практическое занятие).
	2
	

	30
	Способы транспортировки пострадавшего.
	1
	

	31
	Практикум. Встреча с медицинским работником.
	1
	

	32
	Викторина «Путешествие по стране ПДД».
	1
	

	33
	Итоговое занятие: «День безопасности»
	2
	


Календарно- тематический план работы кружка

 «Безопасное колесо» с учащимися 2 года обучения.

	№ п/п
	Название темы
	Количество часов
	 Дата 

	1
	Правила дорожного движения
	1
	

	2
	Движение учащихся группами и в колонне.
	1
	

	3
	 Правила дорожного движения и перекрестки.
	1
	

	4
	Предупредительные сигналы водителей и жесты регулировщика.
	1
	

	5
	Оборудование транспортных средств оперативного назначения: специальная окраска, световая и звуковая сигнализация.
	1
	

	6-7
	Экскурсия по городу, переход проезжей части на перекрестках сложной конфигурации и участка дороги вне перекрестка и пешеходного перехода.
	2
	

	8
	Сигналы светофоров.
	1
	

	9-10
	Сигналы и жесты регулировщика
	2
	

	11-12
	Дорожные знаки.
	2
	

	13
	Дорожная разметка.
	1
	

	14-15
	Викторина. «Знаешь ли ты правила безопасного поведения на дорогах?».
	2
	

	16
	Движение транспортных средств.
	1
	

	17
	Движение пешеходов по обочине и проезжей части дороги в светлое и темное время суток.
	1
	

	18
	Правила дорожного движения для водителей мопедов, мотоциклов, велосипедистов.
	1
	

	19
	Правила перевозки пассажиров на велосипедах, мотоциклах.
	1
	

	20
	Движение в жилой и пешеходной зоне.
	1
	

	21-22
	Практическое занятие.
	2
	

	23
	Общественный транспорт
	1
	

	24
	Необходимость соблюдения правил безопасного поведения участниками дорожного движения.
	1
	

	25
	Средства оказания первой медицинской помощи
	1
	

	26-27
	Правила наложения повязок.
	2
	

	28
	Первая медицинская помощь при кровотечениях   ( практическое занятие).
	1
	

	29-30
	Первая медицинская помощь при переломах.
	2
	

	31
	Первая медицинская помощь при ожогах.
	1
	

	32
	Первая медицинская помощь при ранениях.
	1
	

	33
	Подготовка  к  конкурсу «Безопасное колесо».
	1
	

	34
	Участие в конкурсе «Безопасное колесо».
	1
	


Результативность.

Учащиеся должны знать:

· Основные части улицы и дороги, правила перехода улиц и дорог;

· Название, назначение и возможные места установки изученных дорожных знаков;

· Значение сигналов светофора и регулировщика;

· Способы оказания первой медицинской помощи;

· Правила управления велосипедом;

Учащиеся  должны уметь:

· Самостоятельно определять места безопасного перехода улиц и дорог;

· Определять для пешехода безопасное расстояние до движущихся транспортных средств;

· Самостоятельно входить и выходить из общественного транспорта и безопасно переходить улицу и дорогу;

· Вежливо и этично вести себя в общественном и личном транспорте;

· Оказывать элементарную медпомощь пострадавшим в ДТП;

· Правильно объяснять младшим школьникам, как безопасно переходить улицу или дорогу и как надо вести себя в общественном транспорте.
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